
D é f i n i t i o n  :  b a i s s e  g é n é r a l i s é e  e t  a u t o
e n t r e t e n u e  d u  n i v e a u  g é n é r a l  d e s  p r i x  d e s  b i e n s

e t  d e s  s e r v i c e s .

C a u s e s  :  b a i s s e  d e  l a  c o n s o m m a t i o n  e t  b a i s s e
d e s  i n v e s t i s s e m e n t s  d e s  e n t r e p r i s e s .

S u r p r o d u c t i o n ,  p r o g r è s  t e c h n o l o g i q u e s
p e r m e t t a n t  a u x  e n t r e p r i s e s  d e s  p r i x  p l u s  b a s .

P o l i t i q u e s  m o n é t a i r e s  ( h a u s s e  d e s  t a u x
d ’ i n t é r ê t s ) ,  r é d u c t i o n  d e  l ’ o f f r e  m o n é t a i r e .
C h o c s  e x t e r n e s  ( c h a n g e m e n t s  é c o n o m i q u e s

m o n d i a u x ,  b a i s s e  d e s  p r i x  d e s  m a t i è r e s
p r e m i è r e s ) .  C o n t r a c t i o n  d e  l a  d e t t e .
C o m p o r t e m e n t s  d e s  c o n s o m m a t e u r s .

C o n s é q u e n c e s  :  d i m i n u t i o n  d e s  i n v e s t i s s e m e n t s ,
a u g m e n t a t i o n  d e  l a  c h a r g e  d e  l a  d e t t e ,

r a l e n t i s s e m e n t  é c o n o m i q u e ,  c h ô m a g e  a c c r u .

DEFLATION

Evolution de l’indice des prix à la consommation selon l’Insee entre 2000 et 2023 
Sur ce graphique, une

baisse désigne une
période de déflation et

une hausse, une
période d’inlfation

Macro économie


